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zircher -=
tierschutz

Spuren ziehen —
Gutes tun zu Lebzeiten

Kostenlose Testaments-Beratung und
Detail-Infos zu Tierschutz-Projekten
unter Telefon 044-261 97 14 oder
www.zuerchertierschutz.ch

Zircher Tierschutz
Postfach 8044 Ziirich
info@zuerchertierschutz.ch
PC: 80-2311-7
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EIN ZEICHEN SETZEN FUR EINE = Schweizeri§ches Rotes Kreuz
MENSCHLICHE SCHWEIZ +Ka"t°" Zlrich

Mit lhrer Unterstitzung helfen wir

auch dann, wenn sonst niemand mehr

hilft. Ganz in Ihrer Nahe, uberall im Drahtzugstrasse 18
8008 Zirich
www.srk-zuerich.ch

Kanton Zurich!
Spenden-PC 80-2495-0

\Herzlichen Dank fiir IThre Spende!

Fir die Umwelt kann man sich ein Leben lang einsetzen.
Qder auch langer.

GREENPEACE

Postfach, 8031 Ziirich, 044 447 41 41, PC 80-6222-8
Herzlichen Dank.
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\Cérebral

Helfen verbindet

Schweizerische Stiftung fiir das cerebral gelahmte Kind
Erlachstrasse 14, Postfach 8262

3001 Bern, Telefon 031 308 15 15

Postkonto 80-48-4, www.cerebral.ch
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Vorsatze fiir das Neue Jahr.-..

Arthur Schopenhauer schrieb: «Die ersten 40 Jahre
unseres Lebens liefern den Text, die folgenden den
Kommentar dazu.»

Der Jahreswechsel ist eine gute Gelegenheit, alte Ideen
zu Uberdenken und neue Vorsétze zu fassen. Sie kennen
den Gedanken: «Im neuen Jahr muss ich aber ...», «Ich
werde ganz sicher ...» Vieles, was sich im alten Jahr
aufgestaut hat, dréngt sich uns um diese Zeit in unser
Bewusstsein. Um jedoch das neue Jahr nicht gleich mit
einem schlechten Gewissen zu beginnen, werden solche
«Altlasten» oft in die Vorsatz-Schublade geschoben. Das
Unerledigte im alten Jahr ist somit «aufgerdumt.» Damit
ist auch gegeben, dass die guten Vorséatze in Vergessen-
heit geraten. Vorsatze erhalten ihren Wert jedoch erst
dadurch, dass sie in die Tat umgesetzt werden. Denn: Wie
kann das neue Jahr etwas verandern, wenn wir uns nicht
selbst verédndern?

Der L"Jbergang vom alten zum neuen Jahr, mahnt uns, tber
die Mdglichkeiten, die uns zur Steuerung der uns noch
verbleibenden Zeit nachzudenken. Was blieb unerledigt,
obgleich es fir mich wichtig war? Wie viele Verwandte,
Freunde, Bekannte und Unbekannte sind im letzten Jahr
verstorben? Wie viel Zeit bleibt mir noch? Ware es nicht
an der Zeit, das zu regeln, was nach meinem Tod nicht
mehr mdglich ist?

Zweifellos gibt es wichtigere und unwichtigere Aufgaben.
Doch was ist, wenn es um etwas Ernsthafteres geht?

HINTERLASSEN SIE EINE ZUKUNFT!

Millionen von Menschen bleibt einzig die Hoffnung, dass
wir humanitar denken und handeln. Bestellen Sie jetzt den
neuen Testament-Ratgeber. Danke.

Postfach, 8042 Zurich, Tel. 044 360 88 00
www.heks.ch, Postkonto 80-1115-1

HEKS g5

Ein Vermachtnis fiir das Leben.
. Ihr Verméchtnis ist die Zukunft unserer Patienten.
/ ’,

Rufen Sie uns an und bestellen Sie unsere Legat-Broschire.
Telefon 0848 88 80 80 — Email: donateurs@genevs (%, %)*A
MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN

www.msf.ch - PK139.0098

Besorgl? = Verowalfeit? Wir sind fir Sie da.
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