
Willkommen
an unseren Veranstaltungen

Danke schön,
Freiwillige!

«Die Frei-
willigenarbeit
erhält jung und
lebendig!»

«Mehrmals pro Woche helfe
ich in der Cafeteria aus und
bediene Bewohnerinnen und
Bewohner und auswärtige
Gäste. Sie sind anspruchs-
voll, aber sehr nett und dank-
bar für Zeit, Verständnis und
Zuwendung. Mit vielen ergibt
sich eine schöne Beziehung.
Als ich nach den Ferien
wieder aushalf, riefen einige
spontan: Oh wie schön, die
Suzanne ist wieder da!»

Suzanne Dannen-
haus, freiwillige
Mitarbeiterin im
Altersheim
Herzogenmühle.
Interessiert an
Freiwilligenarbeit?
Telefon 044 325 31 31

Mi 25. Januar
AVIVO-Lotto
14.30 Uhr: im grossen Saal, 1. Stock. Mit Fr. 5.00 sind Sie dabei. Tolle
Preise zu gewinnen.
Altersheim Limmat, Limmatstrasse 186, 8005 Zürich,
Tel. 044 446 86 86

Do 26. Januar
Kroatien – die Perle der Adria
14.30 Uhr: Romy Müller bringt Ihnen mit dieser Diaschau die Schönheiten
des Landes näher. Freuen Sie sich auf die faszinierenden Bilder!
Altersheim Grünau, Bändlistrasse 10, 8064 Zürich, Tel. 044 434 70 70

Lotto
14.30 Uhr: Machen Sie mit beim vergnüglichen Spiel. Es gibt kleine Preise
zu gewinnen!
Altersheim Laubegg, Hegianwandweg 16, 8045 Zürich,
Tel. 044 466 97 97

Preisjassen
13.30 Uhr: Gejasst wird Schieber mit zugelosten PartnerInnen. Jasseinsatz
Fr. 15.00. Leitung: Margrit Bischofberger.
Altersheim Limmat, Limmatstrasse 186, 8005 Zürich,
Tel. 044 446 86 86

Akkordeon-Orchester Adliswil
18.30 Uhr: Calogero Mindeci und seine MusikerInnen begeistern mit
rassigen Melodien in der Cafeteria.
Altersheim Mittelleimbach, Leimbachstrasse 210, 8041 Zürich,
Tel. 044 487 88 00

Fr. 27. Januar
Tanznachmittag
14:30 Uhr: Tanznachmittag mit dem Mattmann-Trio im Saal.
Altersheim Dorflinde, Dorflindenstrasse 4, 8055 Zürich,
Tel. 044 319 94 00

Netzwerk Kultur im Klus Park
15.00 Uhr in der Klus Park Kapelle: «Promis (un)freiwillig zu Gast». Der
Schauspieler und Radio-Moderator Walter Andreas Müller besucht den
Klus Park. Aber er kommt nicht allein: Es begleiten ihn Moritz Leuenberger,
Christoph Blocher, Gilbert Gress und viele mehr. Anschliessend Apéro.
Altersheim Klus Park, Asylstrasse 130, 8032 Zürich, Tel. 044 388 22 22

Sa. 28. Januar
Guggenmusik
14.00 Uhr: «D’ Guggemusig Flüügetätscher» bringt fasnächtliche
Stimmung in die Cafeteria.
Altersheim Grünau, Bändlistrasse 10, 8064 Zürich, Tel. 044 434 70 70

«De Papagei isch tschuld»
14:30 Uhr: Schwank in einem Akt mit der Zürcher Freizeit-Bühne unter der
Regie von Bruno Niklaus.
Altersheim Herzogenmühle, Glattstegweg 7, 8051 Zürich,
Tel. 044 325 31 31

Gottesdienst im Klus Park
10.00 Uhr in der Klus Park Kapelle: kath. Gottesdienst mit Pfr. Stephan
Strotz.
Altersheim Klus Park, Asylstrasse 130, 8032 Zürich, Tel. 044 388 22 22

Vokal-Ensemble NEWA, St. Petersburg
15.00 Uhr: Faszination russischer Stimmen mit orthodoxen Kirchgesängen
und russischen Volksliedern.
Altersheim Oberstrass, Langensteinenstr. 40, 8057 Zürich,
Tel. 043 255 20 70

So 29. Januar
«De Papagei isch tschuld»
14.30 Uhr: Die Zürcher Freizeitbühne spielt den Schwank in einem Akt,
unter der Regie von Bruno Niklaus. Geniessen Sie eine Stunde fröhliche
Unterhaltung!
Altersheim Grünau, Bändlistrasse 10, 8064 Zürich, Tel. 044 434 70 70

Mo 30. Januar
Cafehaus-Musik
15.00 Uhr: Das Duo Nostalgie mit Liliana Czigany am Klavier und René
von Arx am Schlagzeug, erfreuen uns wieder mit beliebten Melodien.
Altersheim Rebwies, Schützenstr. 31, 8702 Zollikon, Tel. 044 396 46 96
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