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Für Jugendliche, die nach der
Volksschule eine weitere beruf-
liche Orientierung benötigen
und/oder gezielt Wissenslücken
schliessen wollen, ist das Be-
rufsvorbereitungsjahr eine ideale
Lösung. Erstmals erteilen am In-
fomarkt der Fachschule Viventa
vom 7. Februar und 19. April auch
Schülerinnen und Schüler Aus-
kunft.

Nach der obligatorischen Schulzeit
ist längst nicht allen Jugendlichen
klar, wie ihre berufliche Anschlusslö-
sung aussehen soll. Manche benöti-
gen mehr Zeit für ihren Entscheid,
andere haben keine Lehrstelle ge-
funden, wieder andere möchten in
einem Zusatzjahr ihre schulischen
Leistungen weiter verbessern. Für
sie alle hat die Fachschule Viventa,
eine Dienstabteilung des Schul- und
Sportdepartements unter Stadtrat
Gerold Lauber, mit dem Berufsvor-

bereitungsjahr und seinen vielfälti-
gen Möglichkeiten das richtige An-
gebot. Das neue Schuljahr beginnt
am Montag, 20. August 2012.

Die Fachschule Viventa lädt Ju-
gendliche, Eltern, Lehrpersonen
und weitere Interessierte ein, sich
am Infomarkt selbst ein Bild zu ma-
chen und mit Lehrpersonen sowie
Schülerinnen und Schülern des lau-
fenden Berufsvorbereitungsjahrs zu
diskutieren:

- Dienstag, 7. Februar 2012
- Donnerstag, 19. April 2012

jeweils ab 18.00 bis 20.00 Uhr im
Schulhaus Wipkingen, Wipkinger-
platz 4, 8037 Zürich, Turnhalle/
Singsaal (Tram Nr. 13 bis «Wipkin-
gerplatz»; es sind keine Parkplätze
vorhanden).

www.stadt-zuerich.ch/viventa

Fachschule Viventa
Berufsvorbereitungsjahr – Ihre Chance!
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Infoabend Fachausbildung Wellnesstrainer/in an der Paracelsus Schule Zürich

Gesucht: Zukünftige Wohlfühl-Profis

Publireportage

Ob gestresste Geschäftsleute
oder müde Mütter – das Bedürf-
nis nach Wellness steigt und
damit die Nachfrage nach aus-
gebildeten Wellnesstrainern.
Die Paracelsus Schule bereitet
ganzheitlich auf diesen attrakti-
ven und angesagten Beruf vor.

Wellness ist mehr als ein Boom,
Wellness gehört heute zu einem
modernen und bewussten Le-
bensstil. Sich wohl fühlen, die in-
nere Balance finden und behalten,
ausgewogen leben, auch unter

Druck gesund und erfolgreich
bleiben – das wünschen sich in
der Leistungsgesellschaft immer
mehr Menschen.

Ausgebildete Wellnesstrainer/in-
nen gehen auf diese Wünsche ein,
beraten und coachen, stärken die
Gesundheit und steigern die Le-
bensqualität – eine erfüllende,
vielseitige Aufgabe in einer wach-
senden Branche mit idealen Be-
dingungen. Der 18-monatige
Lehrgang an der Paracelsus
Schule Zürich macht dafür fit –

«Learning by doing» heisst dabei
die Devise.

Die Einsatzmöglichkeiten für Well-
nesstrainer sind so gross wie nie
und reichen vom Gesundheitswe-
sen über die Bereiche Beauty,
Erwachsenenbildung, Sport und
Fitness bis hin zum Tourismus.

Informationsabend
Wellnesstrainer/in
Dienstag, 7. Februar 2012
18.30–20 Uhr

Weitere Informationen:
Paracelsus Schulen Zürich
Berninastrasse 47a, 8057 Zürich
Telefon 043 960 20 00
www.paracelsus-schulen.ch

Der Kontrapunkt zu Hektik, Stress
und Leistungsdruck: Ausgebildete
Wellnesstrainer/innen sind begehrt
und gesucht.

Ob in der Primar-, Sekundar- oder Berufsschule - die Probleme der
Schüler kennen wir aus eigener Erfahrung und helfen freundlich und
zielorientiert. Sprachliche und mathematische Herausforderungen
meistern wir gemeinsam. Lernen macht bei uns richtig Spass!

Im Einzelunterricht oder in Kleingruppen bis 6 Schülern gehen wir in-
dividuell auf die Fragen ein, erarbeiten Grundlagen oder erklären die
aktuellen Themen noch einmal und bieten Übungen an. Für eine Pro-
belektion (gratis) genügt ein Anruf:
www.hyz.ch 044 492 50 17 Rautistrasse 12, 8047 Zürich
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